
Nieuwsbrief Winter 2025
Hai Nieuwsbrieflezers,

Wat hebben we een hoop gedaan met de stichting afgelopen maanden. Een activiteit rondom Sinterklaas, 
gamen bij Blast Galaxy, hierbij is gevraagd om dit om de maand te doen. De Kerst High Tea die elk jaar 
terugkomt, maar nu in nog meer plaatsen in het land. 
Geniet van de mooie foto’s en verhalen. Veel leesplezier. Tot de volgende keer. 

Melanie Hoffman

Blast Galaxy

Op 8 november hebben we een game avond gehad met eten erbij, leuk verslag van Claudia, thanx voor het 
begeleiden. 
Het was weer een erg gezellig en geslaagd avondje bij Blast Galaxy. Keimpe was er zelfs voor de 2e keer bij 
aanwezig. Dit keer een aangenamere temperatuur en sommigen zijn door Blast Galaxy geïnterviewd en op 
de film gezet. Blijkbaar was er een teamuitje en dachten de medewerkers dat ze erbij hoorden. Weer heerlijk 
nostalgisch Pacman, Donkey Kong en Mario Kart gespeeld. En verder werkte de airhockey dit keer en zijn we 
los gegaan met een dancebattle en een Japanse muziekbattle. Hopelijk over 2 maanden weer een leuk 
clubje game fanaten.

Kerst High Tea / Lunch

Zoals gezegd zijn we op veel locaties genoten van een Kerst High Tea/Lunch. Zo ook in Amsterdam, op een 
nieuwe locatie “Theehuis de Akermolen”. 

De cliënten hebben genoten. Wij hebben 2 kerst editie spelletjes gedaan, namelijk kerstwoordzoeker en 
kerstbingo. Natuurlijk deden ze heel fanatiek mee om deze prijzen te kunnen winnen. 
Hannah won de kerstwoordzoeker prijs en Maurice wond de kerstbingo. Superblij waren ze met hun prijzen. 
Wat het eten betrof, viel het op dat de groepsdynamiek hierin een rol speelde. Vier van de 5 cliënten namen 
hun tijd om te eten en genoten ook van de producten die er op tafel stonden.



Een Kerst High Tea in Purmerend bij de Andere Oever. Dank aan Claudia en Esmee die deze High Tea 
hebben begeleid. 

Nadat we er achter waren gekomen dat het geen high tea kon worden, maar een lunch van de kaart, 
hebben we toch even overlegd en bleek het toch mogelijk om er een bijzonder lekkere high-tea lunch van te 
maken. Het was dit keer een lage opkomst, maar we hebben heerlijk met elkaar kunnen kletsen. Iedereen 
ging met een voldaan gevoel en goed gevulde maag naar huis. 

We waren maar met z’n drietjes maar hebben een heerlijke Kerst High Tea gehad bij Brownies en Downies 
in Hoorn. Phil kwam helemaal uit Arnhem hier naar toe! Wat opviel was de akoestiek in de voormalige kapel 
waar nu Brownies en Downies in zit. Het geluid gaat omhoog en daardoor minder prikkels van het geluid en 
je kon elkaar dus ook goed verstaan. Een rustige en ontspannende omgeving om van het heerlijke eten en 
drinken te genieten! Zeker voor herhaling vatbaar, hopelijk volgend jaar met meer!

Groet, Phil, Anja en Carla



We hebben ook weer heerlijk gegeten op diverse locaties van Brownies en Downies, blijft een leuke locatie: 
Je wordt verwend met een soepje, hartige hapjes, zoete hapjes een smoothie en natuurlijk veel keuze in de 
thee.

Ook leuk dat veel mensen aan de kerst outfit doen. Was weer een gezellige vrijdagmiddag. 

We hebben in december ook de begeleiders van de diverse activiteiten bedankt met een mooie plaid, lekker 
warm de winter door en hopen dat er aankomend jaar weer veel begeleiders op de diverse activiteiten 
mogen staan.

Achter de schermen zijn we alweer druk bezig met een vakantie plannen, de vakantie zal zijn van 1 
september t/m 5 september 2025. Verdere info volgt zodra we meer weten, even geduld!

Agenda

De agenda voor de komende periode; check altijd de agenda op onze website.


